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. CHAMPIONNAT 6X6 (6 CONTRE 6)

REGLES DU 6X6
FILET 2M43
2 MIXITE POSSIBLE (SAUF CHAMPIONNAT FEMININ)
POSSIBILITE DE JOUER EN 6X6 ET 4X4 AU SEIN D'UN MEME CLUB

REGLES DU 4X4 FSGT :
MIXITE POSSIBLE (SAUF CHAMPIONNAT FEMININ ET EQUIMIXTE)
FILET 2M43
MINIMUM 4 JOUEURS PAR EQUIPE
2 SERVEURS EN ALTERNANCE
PLACEMENT LIBRE DES JOUEURS
4 CHANGEMENTS PAR SET

CHAMPIONNATS FEMININS (6X6 ET 4X4)

FILET A 2M24
POSSIBILITE DE JOUER EN 6X6 ET 4X4 AU SEIN D'UN MEME CLUB

MIXITE FEMME-HOMME OBLIGATOIRE: 2 GARGCONS ET 2 FILLES PAR EQUIPE
FILET A 2M30
ATTAQUES AUX 3M POUR LES GARGCONS
CONTRE PAR GENRE
PRATIQUE INEDITE EN FRANCE



S OU ET QUAND?

DANS LES GYMNASES DES EQUIPES OU DE LA FSGT (PARIS ET 92, 93, 94)
LES MATCHS ONT LIEU LE SOIR EN SEMAINE (DU LUNDI AU VENDREDI)
LES DATES SONT DEFINIES LORS DE LA "REUNION CALENDRIER"

CALENDRIER GENERAL DE LA SAISON A RETOUVER SUR
WWW.VOLLEY.FSGT75.0RG

COMMENT PARTICIPER?

VOTRE CLUB (ASSOCIATION) DOIT ETRE AFFILIE A
LA FSGT POUR LA SAISON EN COURS
TELECHARGEZ LE FORMULAIRE D'INSCRIPTION SUR
HTTPS://WWW.VOLLEY.FSGT75.0RG/
RETOURNEZ UN FORMULAIRE PAR EQUIPE ENGAGEE PAR MAIL A
VOLLEY@FSGT75.0RG
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